Die GemiiseAckerdemie ist ein ganzjahriges theorie- und praxisorientiertes Bildungsprogramm fiir Schulen und
Kitas. Unsere Vision ist eine nachhaltig konsumierende Gesellschaft, deren Handeln auf einem ganzheitlichen
Verstandnis flir Umwelt und Lebensmittelproduktion beruht. Unser Ziel ist es, dass Kinder und Jugendliche

1= sich Wissen zum Gemiiseanbau aneignen, x

1= Interesse und Wertschatzung fiir Natur und Lebensmittel entwickeln, .

-1= einen selbstwirksamen Lern- und Erfahrungsraum in der Natur haben, w s
-1~ sich gesiinder erndhren und

-1= verantwortungsbewusster, nachhaltiger und sozialer handeln. %,

Das Programm umfasst rund 100 Stunden/Jahr, wovon die Kinder und Jugendlichen den Grof3teil auf dem schul-
bzw. kitaeigenen Acker verbringen. An der frischen Luft erleben sie aktiv mitgestaltend den Wachstumszyklus von
rund 25 verschiedenen Gemiisearten und produzieren so ihre eigenen Lebensmittel.

Ergdnzend zur Ackerarbeit liefern speziell entwickelte Unterrichtsmaterialien Wissen {iber den Anbau von
Gemiise und Uber globale Zusammenhéange von Produktion und Konsum von Lebensmitteln. Die Materialien
orientieren sich dabei an den Prinzipien der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE).

Unsere Zielgruppen sind neben den teilnehmenden Kindern und Jugendlichen auch Lehrer*innen, Erzieher*innen,
Mentor*innen sowie Eltern und Familien. Die teilnehmenden Padagog*innen werden durch mehrere Fortbildungen
auf die Ackerzeit vorbereitet und mit Methoden und Didaktik-Tipps fiir die Umsetzung auf dem Acker und die
Einbindung in den Alltag ihrer Bildungseinrichtung ausgestattet.

Das Bildungsprogramm GemiiseAckerdemie begegnet vielfaltigen gesellschaftlichen Herausforderungen:

-1= Verlorener Naturkontakt: Landwirtschaftliche Naturerfahrungsraume fehlen zunehmend. Das fiihrt zu
Wissens-, Kompetenz- und Bezugsverlust in den Bereichen Natur und Lebensmittelproduktion.

-1~ Ungesunde Erndhrungsweise: Jedes 5. Kind in Deutschland ist ibergewichtig oder sogar adipds.
Hauptgriinde dafir sind eine ungesunde Ernahrungsweise und zu wenig Bewegung. Nur 14% aller Kinder
und Jugendliche essen die von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung (DGE) empfohlene Menge
Gemise am Tag.

-1= Lebensmittelverschwendung: Allein die Privathaushalte in Deutschland werfen pro Jahr 6,1 Millionen
Tonnen Lebensmittel in den Mill. Das entspricht etwa 75 kg pro Person.

-1~ Fehlendes Nachhaltigkeitshewusstsein und -verhalten: Der Verlust von Arten, Lebensrdumen und
genetischer Vielfalt steigt weiter und gefahrdet die Lebensgrundlage zukiinftiger Generationen.



* Filr eine Generation,
die weif, was sieisst! |

Mit der GemiiseAckerdemie haben wir einen nachhaltigen Losungsansatz entwickelt, den wir in den vergangenen
Jahren erprobt und stetig weiterentwickelt haben.

Durch die beim Ackern gesammelten Erfahrungen eignen sich die Kinder und Jugendlichen praxisnahes Wissen
Uber Gemiise, Landwirtschaft und gesunde Erndhrung an. Sie bewegen sich an der frischen Luft, kimmern sich
verantwortungsbewusst um ihren Acker, erleben Selbstwirksamkeit und unterstiitzen sich gegenseitig im Team. Es
entsteht eine enge Verbindung zu dem, was sie auf dem Acker erfahren und die Wertschatzung gegeniiber dem
selbst angebauten Gemiise aber auch anderen Lebensmitteln steigt.

Die nachhaltige Wirkung unseres Bildungsprogramms zu evaluieren und zu verbessern, hatte von Anfang an
hochste Prioritat. Ackerdemia e. V. fihrt die Wirkungsmessung in enger Zusammenarbeit mit Hochschulen und
aufleruniversitdren Forschungseinrichtungen durch und erstellt einen jahrlichen Wirkungsbericht, den Sie auf
unserer einsehen kénnen.

-1~ 87 Prozent der Schiiler*innen und 80 Prozent der Kita-Kinder entwickeln mehr Wertschéatzung fiir
Gemiise und Lebensmittel.

-1~ 81 Prozent der Schiiler*innen und 57 Prozent der Kita-Kinder sind durch die korperliche Arbeit
ausgeglichener.

1= 56 Prozent der Schiiler*innen kdnnen auf dem Acker besser zusammenarbeiten als im Klassenzimmer.

1= 93 Prozent der Schiiler*innen und 100 Prozent der Kita-Kinder sind stolz auf ihr geerntetes Gemiise.

Die GemiiseAckerdemie ist heute bereits an 820 Lernorten in Deutschland, Osterreich und der Schweiz
vertreten. Im Jahr 2020 erreichten wir mehr als 30.000 Kinder und Jugendliche und seit Programmbeginn haben
bereits liber 65.000 kleine Teilnehmer*innen mit uns geackert.

Auszeichnungen

Wir freuen uns sehr, dass wir mit unserer Idee und unserem Engagement immer wieder Forderer und
Entscheider*innen Uiberzeugen konnten. Einige unserer Auszeichnungen:
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https://www.gemueseackerdemie.de/ueber-uns/wirkung/wirkungsbericht/

